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Vorwort

SEIT 1994 WAHLT DER GEMEINNUTZIGE UMWELT-
SCHUTZVEREIN ,KURATORIUM WALD” IN KOOPERA-
TION MIT DEM BUNDESMINISTERIUM FUR LANDWIRT-
SCHAFT, REGIONEN UND TOURISMUS DEN BAUM DES
JAHRES. IN DER NUN 27. AUSGABE WIRD EIN BAUM
DER AUEN IN DAS RAMPENLICHT GERUCKT: DIE ERLEN

Die Akfion ,Baum des Jahres” weist jedes Jahr auf die Vielfalt
der heimischen Walder hin, indem eine Baumart genau
vorgestellt wird. Im Jahr 2020 wird mit den Erlen auf gleich
drei Baumarten hingewiesen, die in enger Verbindung mit
dem Wasser stehen: Die Schwarz-, Grau- und Grinerle.
Die Erlen selbst sind zwar noch nicht geféhrdet, jedoch sfeht
ihr Lebensraum, der Auwald, europaweit unter Druck. Uber
70 Prozent der Flisse und Béche in Osterreich sind verbaut
oder gesfaut. Damit geht ein wichtiger Lebensraum zusehends
verloren, nicht nur fir die Schwarzerle, sondern auch fir
eine Vielzahl von Tier und Pflanzenarten, die dynamischen
Flusslandschaften angepasst und darauf angewiesen sind!
Auwalder sind nicht nur eine Schatzkammer der Biodiversitdt,
sondemn fragen auch wesentlich zur  Speicherung von
Kohlendioxid bei. Auwdlder sind eine deutliche Kohlenstoffsenke
und kénnen weit mehr Kohlendioxid aufnehmen als z.B. ein
Bergwald. Ein durchschnitilicher Wald kann ca. 13 Tonnen CO,
pro Jahr und Hekiar speichern, ein Auwald etwa 20 Tonnen.
Mit der Nominierung der Erlen zum Baum des Jahres 2020
pocht das Kuratorium Wald auf den besonderen Stellenwert
des Auenschutzes. Nicht nur fir die Artenvielfalt - Auen, Feucht-
gebiete und Moore spielen eine enorme Rolle im Klimawan-
del. Sie speichern so viel CO, wie kein anderer lebensraum!

Wir wiinschen viel SpaBB und hoffen, Ihr Wissen iiber die
facettenreiche Artenvielfalt Osterreichs ein Stiickweit zu
bereichern!
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Bei einem Flussspaziergang hat den
Baum des Jahres 2020 bestimmt
jeder schon einmal gesehen, denn
Erlen und FliePgewdsser gehéren
eng zusammen. Der bekannteste Ver-
trefer der Erlen in Osterreich ist die
Schwarzerle. Sie liebt nasse Stand-
orte in Flussndhe. Jedoch findet man
den sommergrinen Laubbaum immer
seltener, denn sein natirliches Habi-
faf - unverbaute FlieBgewdsser - sind
in den letzten Jahrzenten zum Grofy-
teil  Begradigungen und anderen
Bautatigkeiten zum Opfer gefallen.
Neben der Schwarzerle findet man
in Osferreich noch zwei weitere
Vertreter der  Erlen: die  Grinerle
und Graverle. Beide liebe feuch-
te Bdden, sind aber nicht so direkt
vom  Gewdsserverbau  betroffen.
Die Grinerle findet man im Gebir
ge wo sie auch an feuchten Stellen
wdchst. Als Pionierart tragt sie zur
Sicherung von Hangen bei und kann

Rutschungen und Llawinen verhindern.
Die Graverle - die dritte Erlenart, die
in Osterreich zu finden ist - hat ihren
Verbreitungsschwerpunkt in nicht so
exiremen Bereichen wie ihre beiden
osterreichischen  Verwandten. Wah-
rend die Schwarzerle direkt in den oft
Uberschwemmten Flussufern der Tief-
lagen zu finden ist und die Grinerle
des Gebirges als Pionier ihre Zweige
gen Berggipfeln streckt, ist die Grau-
erle genau zwischen drinnen zu fin-
den. Bei ihren Standortsansprichen
ist sie nicht so pingelig und so findet
man sie zwischen 500 und 1.400
Hohenmetern  bei  FlieBgewdssern.
Blickt man Gber den osterreichischen
Tellerrand  hinaus, findet man welt-
weit 35 Arten, ausschlieBlich auf der
Nordhalbkugel beheimatet — bis auf
eine Ausnahme: FEinzig die Anden-
Ere (Alnus acuminata) wachst im
gleichnamigen  sidamerikanischen
Cebirgszug.

Foto: © Manfred Marzy

Was macht eine Erle zur Erle?

Ein gemeinsames Element aller Erlen
ist ihr Habitat. Sie sind an Gewdsser
gebunden und besiedeln diese von
fiefen lagen bis zur Baumgrenze.
Alle Erlenarten zahlen zur Familie der
Birkengewdchse und damit in die
Verwandtschaft von Haselnuss, Birke,
Hainbuche und dem Baum des Jahres
2019, der Hopfenbuche. Diese
Verwandtschaft erkennt man an den
Katzchen, die getrenntgeschlechtlich
am Baum vorkommen — das bedeutet
man kann zwei verschiedene Arfen
(mé&nnlich und weiblich) von Bliten
auf einem Baum entdecken. Auf dem
untenstehenden  Bild erkennt man
die grofden mdnnlichen Bliten, die
Katzchen. Dariber lassen sich die

unscheinbaren weiblichen Bliten in rof
erkennen. Die weiblichen Kéatzchen
verholzen nach der Bestéubung und
werden zu den Frichten. Hier gibt es
einer Besonderheit der Erlen. Sie sind
die einzigen Llaubbdume, bei denen
die weiblichen Blitensténde verholzen
und  damit zu Zopfen werden.
Die Erlensind wie alle Birkengewdchse
nicht  von Inseklen  abhangig,
sondern  werden  ausschlieBlich
durch den Wind bestdubt, weshalb
sie auch keine groPen, auffdlligen
Blitenstande  besitzen.  Dennoch
sind sie bei Insekfen beliebt: einige
Schmetterlingsarten, wie der Erlen-
Sichelfligler, sind im Raupenstadium
sogar auf Erlenblétter angewiesen.

Die Bliiten der Schwarzerle: Die groBen hangenden Bliitenstinde werden als Katzchen bezeichnet. Die
dariiber hangenden unscheinbaren roten weiblichen Bliiten werden spater zu Friichten.
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Blauer Erlenkéfer © André Karwath aka Aka (httpscommons.wikimediaorgwikiFileAgelastica_alni_(aka).jpg); Erlen-Rindeneule © Kurt Kulac

Pradikat: 6kologisch wertvoll!

Die Erlen selbst sind nicht gefahrdet,
jedoch sfeht ihr lebensraum, der Er
lenauwald, europaweit unter Druck.
Sie wirft die Llaubblatter ab, wenn
sie noch grin sind und ist dadurch
fir eine hohe Nahrstoffzufuhr in den
Boden verantwortlich. Durch diese Ei-
genschaften sind die Erlen dkologisch
sehr wertvolle Arten. Die Erle bietet
lebensraum fir Gber 150 Insektenar
ten (alleine 75 Schmetterlingsartenl),
mehrere Dutzend Vogelarfen und Gber
70 Grofpilzarten! Einige davon scha-
digen die Baumart, andere emndhren
sich nur von absterbenden Pflanzentei-
len und bilden mit ihr eine lebensge-
meinschaft, zum beiderseitigen Vorteil.
Der Namen des Erlenzeisiges (Bild)
lgsst schon seine Vorliebe erahnen.
Der kleine Singvogel halt sich gerne
in Erlenwdldern auf und erndhrt sich
unfer anderem von den Erlensamen.
Auch fir den Blauen Erlenblattks-
fer (Bild) ist der Baum des Jahres
2020 namensgebend. Er emdahrt
sich ausschlieBlich von den Bldttern
der Schwarzerle. In manchen Jahren
kann der blauschillernde Kéafer sich so
stark vermehren, dass er sogar gan-
ze Erlen kahl frisst - der Baum kann
solche Mastiahre jedoch leicht Gber-
leben. Der perfekt getarnte Falter mit
dem Namen Erlen-Rindeneule (Bild)
ernéhrt sich unfer anderem von den
Blattern der Erle. Der Erlen-Schillerpor
ling (Bild) zeigt von den Pilzarten die
hochste Stetigkeit in Erlen-Bestanden.

(httpscommons.wikimedia.orgwikiFile-

.ipg), .Frankia alni”, httpscreativecommons.orglicensesby-

sa3.0legalcode.jpg

Foto: Frankia_alni © Lebrac

Frankia_alni

Erlen sind wahre Pioniere

Was haben Erlen und Bohnen ge-
meinsame Beide haben die Fahigkeit
an ihren Wurzeln eine Symbiose mit
sogenannten sticksfofffixierenden Bak-
ferien einzugehen und damit Sticksfoff
aus der Luft aufzunehmen. Warum ist
das wichtige Obwohl 78% der uns
umgebenden Luft aus Sticksfoff besteht
und dieser Stickstoff ein elementares
Teil jedes pflanzlichen (und gene-
rell biclogischen) Lebens isf, kénnen
Pflanzen den sogenannten Luftstick-
stoff nicht aufnehmen, sondern kén-
nen ihn nur in geléster Form — meist
in Form von Ammonium — aus dem
Boden verwenden. Die Erle hat einen
besonderen Trick entwickelt um die-
ses Problem zu I6sen. Sie baut eine
Symbiose mit besfimmten Bakterien
aul. Dazu bildet sie in den VWurzeln

Knéllchen aus, die von ganz besfim-
men Bakterien besiedelt werden. Die-
se Bakterien besitzen ein Enzym, mit
dessen Hilfe sie Luftstickstoff fur die
Erle verfigbar machen, die Ede er
zeugt im Gegenzug durch Photosyn-
these Kohlehydrate fur die Bakferien.
Diese lebensgemeinschaft ermaglicht
es der Erle trofz ihres eher hohen
Nahrstoffanspruches  stickstoffarme
Standorte zu besiedeln. Durch diese
gute Versorgung an Stickstoff macht
sich die Erle nicht die Mihe im Herbst
Nahrstoffe aus den Blattern  abzu-
ziehen, sondern wirft grinen Bldtter
ab. Der Stickstoff aus den leicht zer
setzbaren Blattern gelangt in den Bo-
den und sorgt damit fur einen guten
Nahrsfoffhaushalt  fir viele andere
Pflanzen die dem Pionier Erle folgen.

Wenn die Erlenwurzeln von stickstofffixierenden Bakterien besiedelt werden, bildet der Baum Knoll-
chen aus, in denen die Mikroorganismen im symbiotischen Austausch leben: Kohlehydrat gegen Stick-
stoff.
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Nass, Nasser, Erlenbruch

Die Heimat der Schwarzerle sind naturnahe Auwdlder. Diese sind
jedoch, aufgrund der zunehmenden Verbauung heimischer Gewdsser
in den lefzten Jaohrzehnten, stark gefahrdet.

Erlen werden als ,Baum der Schwelle”
bezeichnet. Sie gedeihen gerne dort,
wo Ubergdnge von Land zum Was-
ser oder zu kargen Felslebensraumen
dominieren. Die Grinerle markiert
die Grenze der Vegetation im Gebir
ge, Grau und Schwarzerle efablie-
ren sich dort, wo Wasser und land
aufeinandertreffen, an  grundwas-
serbeeinflussten, staunassen  Stand-
orten oder auch in der weichen Au
([so nennt man Auwdlder die sich di-
rekt an FlieBgewdssern befinden).
Dort, wo kaum eine andere Baumart
gut wachsen kann und die Vegetati-
on aus Arten besteht, die an extreme
Standorte angepasst sind, fohlt sich
besonders die Schwarzerle wohl.
Kein anderer heimischer Baum er-
fragt mehr Nasse als sie es tut. Be-
sonders in den flussnahen Bereichen,
die meist Uberflutet sind, kann die
Schwarzerle als Pionier immer frei-
werdende Flachen neu besiedeln.
In sogenannten Bruchwaldem  setzt
sich die Erle durch, kann sogar be-
standsbildend sein und wird zum
"Erlenbruch”. Bruchwalder sind Ge-
holzvegetationen, die zeitweise Uber-
flutet werden. Die Schwarzerle hat
gegeniber anderen Baumarten einen
besonderen Trick, mit der sie lange-
re Uberflutungen iberleben  kann:

Sie ist nicht auf die Wurzelatmung
angewiesen und kann Sauerstoff von
den Blattern in die Wurzel transpor-
tieren. Dort wo andere Baumarten
im Wasser ,ersticken” wirden, halt
es die Schwarzerle problemlos aus.

Zunehmender Verlust der Auen

Ein Umstand, den die Schwarzerle
jedoch nicht problemlos aushalt, ist
der zunehmende Verlust ihres Lebens-
raumes — dem Auwald. Flisse mit
einer urspringlichen  Dynamik von
Hochwasser und Verlandung, von der
die Schwarzerle abhangig ist, sind
in Europa selten geworden. Uber
70 Prozent der Flusse und Bdche in
Osterreich sind verbaut oder gesfaut.
Damit geht ein wichtiger Lebensraum
zusehends verloren, nicht nur fir die
Schwarzerle, sondern fir eine Viel
zahl von Tier und Pflanzenarten die
an dynamische  Flusslandschaften
angepasst und darauf angewiesen
sindl Nicht nur fir die Artenvielfalt
sind Auen wichtig, auch fir die Ver-
langsamung des Klimawandels spie-
len Auwalder eine besondere Rolle.
Ein Hekiar Auwald kann vor allem
im Boden wesentlich mehr CO, spei-
chern als ein "herkémmlicher Wald".
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Uberblick
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hischen Erlenarten
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Foto: Weisspriach © Werner Lazowski

Grafik: © Alexander Jaschke, salzach.de

Alpine Aulandbewohnerin

Graverlen sind, dhnlich wie Schwarz-
erlen, an FlieBgewdsser gebunden.
Auch sie bendtigen periodische Uber-
schwemmung um sich gegen konkur-
rierende Baumarten durchzusetzen,
jedoch  fifft  man  Grauverlenauen
aufgrund ihrer héheren Frosttoleranz
meist in hoheren lagen als Schwarz-
erlen. Meist ist sie zwischen 500
und 1.400 Hohenmetern zu finden,
sie kann aber auch bis in die Tal
niederungen hinab wachsen. In den
inneralpinen  Nadelwaldregionen
bilden die Grauerlen sogar die ein-
zig natirliche Laubwaldgesellschaft.
Zu finden sind diese zum Beispiel im
Nationalpark Hohe Tauern. In ihren
bevorzugten Habitaten, entlang von
Cebirgsbéchen und Flussen, frift sie
meist in gleichalirigen Besténden in

Spitzenhochwasser

Mithare: Hod hwasier

Mittleres Sommerwaszer ) [
-

schmalen Streifen entlang der Ge-
wasser auf. Die Gleichartigkeit deutet
auf die Pionierfunktion der Grauerle
hin. Ahnlich wie die Schwarzerle ist
auch sie die erste Baumart die Roh-
baden entlang von Flussen nach einer
Vernichtung des ehemaligen Waldes
nach einem Uberschwemmungsereig-
nis wiederbesiedelt. Allgemein ver-
tragt die Grauerle eine grofde Varietat
an Klimabedingungen. Sie ist frostbe-
standig, wird selbst durch Spatfrost
nicht geschadigt und ist auf der an-
deren Seite auch weitgehend unemp-
findlich gegen Hitze und Dirre.

Okologisch handelt es sich bei Erlen-
auven um wichtige Lebensraume, die
einen Verbreitungskorridor fir viele
Tierarten bilden und als Zufluchts-
ot und Nahrungsquelle  dienen.
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Die "Laublatsche" am Vormarsch

Die Grinerle wird nicht umsonst auch
laublatsche genannt, denn man findet sie
in den gleichen lagen wie ihr nadelblatt-
riger Standortsgeselle, die latschenkiefer
(Pinus mugo). Die beiden Baumarfen -

auch wenn sie nicht ngher verwandt sind
- verbinden die Standortanspriche. Die
Griinerle wachst als Strauchform und wird

nicht hoher als & Meter. Wie die ande-

ren Erlen besiedelt sie auch Rohbo-
den und bildet zusammen mit der
Kiefernlatsche den Krummholzgirtel
oberhalb der Hochwaldgrenze. Im
Gegensatz zur Kiefernlatsche, und
in gewohnter Erlenmanier, bevor
zugt sie jedoch feuchtere Standorte.
In Llowinenbahnen steigt sie auch
bis in die submontanen lagen he-
rab und spielt dort fir Menschen
eine wichtige Rolle. Als Pionierart

BAUM DES JAHRES 2020 DIE ERLEN

stabilisiert  sie  erosionsgefdhrdete
Boden und schitzt damit vor lo-
winen-  und  Murenabgangen.
Mit ihrer Fahigkeit Luftstickstoff zu
fixieren (siehe Seite 7) kann sie von
Uberweidung ausgehagerte und de-
gradierfe AlImbdden besiedeln und
so die Béden aufwerten. Durch ih-
ren groBflachigen Einzug auf alpine
Weideflachen, kann die Grinerle
einerseits das Landschaftsbild verdn-

dern und sogar die Biodiversitét auf ehe-
maligen Weideflachen und deren wichti-
ge Aufgaben verringern.

Wenn subalpines Grasland nicht mehr
beweidet wird, steigt der Artenreichtum
der Pflanzen bis zu einem Grinerlen-
Deckungsgrad von 25% an. Danach sinkt
die Pflanzenvielfalt aufgrund der starken
Deckung wieder und fallt bei spdtfestens
50% Grinerlen unfer den Ausgangswert
von Grasland.
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Verwendung

Pie Nutzung

Das Holz der Erle gilt als weich aber
in Wasser besténdig. Daher wur
de es schon seit der Jungsteinzeit for
Plahlbauten im Wasser verwendet.
Obwohl das Holz nicht sehr wetterbe-
sténdig, im Gegenteil, sogar anféllig
fir Pilze und Insekfen ist, ist es unter
Wasser dauerhaft haltbar.

Auch heutzutage gibt es prominente
Pfahlbauten, die mit Hilfe der Erle ge-
baut wurden, denn auch in Venedig
und Al-Amsferdam wurde dieses Holz
verwendet.

Abseits der Pfahlbauten wird das Holz
der Erlen aufgrund seiner guten Bear-
beitbarkeit und seiner sehr homoge-
nen Struktur und leichten Beizbarkeit
oft in der Restauration verwendet, da
sich damit sehr gut Edelhdlzer imitieren
lassen.

Meist wird das Holz der Erle in kleinen
Dimensionen verwendet, wenn die
Festigkeit nicht von grofer Bedeutung
ist, etwa fir Mobelteile, Modellbau-
ten, Bilderrahmen oder Zierleisten. Tro-
ditionell hat man Erlenholz vor allem
fir die Tischchen von Nahmaschinen
verwendet.

viridis_suaveo-

Foto: © Alnus_viridis_Cardioceras

(httpscommons.wikimedia.orgwikiFileAlnus,

lens.jpg), ,Alnus viridis suaveolens”, httpscreativecommons.orglicensesby-sa3.0legalcode

Die Griinerle schiitzt

Rund 30% des Ssterreichischen Wal-
des ist Schutzwald. Dies sind Fléchen,
die entweder Siedlungsgebiefe vor
Naturgefahren  schitzen  (=Objekt-
schutzwald) oder Standorte und deren
Boden vor abtragenden Kréften wie
Wind, Wasser und Schwerkraft si-
chern (=Standortschutzwald). Hier hat
die Grinerle eine besondere Bedeu-
tung, da sie als Pionier und sogenann-
ter Rohbodenkeimer durch Muren und
lawinen freiwerdende Fléchen sehr
schnell besiedeln kann und somit vor
weiteren Erosionen oder lawinenab-
géingen schiitzt. lhre biegsamen Aste
legen sich unter grofer Schneelast
zwar nieder, brechen aber kaum und

nach der Schneeschmelze richten sie
sich schnell wieder auf.

Langfristig ist die Grinerle als Schutz-
wald vor lawinen- oder Murenabgén-
gen jedoch kritisch zu beurteilen, weil
sie das Aufkommen von Baumarten
mit aufrechter Stammform und  do-
durch héherer Schutzwirkung, wie der
larche, Fichte oder Zirbe, verhindert.
In ihrem natirlichen Verbreitungsgebiet
oberhalb des LarchenZirbenwaldes ist
ihr vorkommen zu begrien.

Einzig auf bewirtschafteten  Almfla-
chen wird gegen Sie vorgegangen
(=Schwendung] um das Verbuschen
der arfenreichen Almwiesen zu ver-
hindern. Dies geschieht aber aufgrund
der Aufgabe fraditioneller Nutzung
immer seltener.
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—
Mythische Erle

Da der Erlenzeisig sein Nest in der Schwarzerle
so gut versteckt, glaubte man, dass der Vogel ei-
nen "Blendstein” im Nest hatte, der es vor Blicken
schitzt. Das Nest kann nur durch die Spiegelung
im VWasser entdeckt werden. Der legende nach
wurde man selbst unsichtbar, wenn man das
Nest des Singvogels bei sich trug.

laut Sage wohnt im Moor das Erlenweib, wel-
ches auch Irle, Arle oder Else genannt wird. Sie
gilt als die Personifizierung der Erle und wird mit
Hexerei in Verbindung gebracht. Wanderer wer
den durch sie in die Irre und somit ins Verderben
geleitet. Fur die Kelten war das Moor ein mythi-
scher Ort. Sie betrachteten ihn als den Wohnort
der Seelen Verstorbener und versenkten mit Vorlie-
be ihre Menschenopfer darin.

Das blutrote Holz der Erle symbolisiert Weiblich-
keit und aus Erlenholz geschnitzte Figuren wurden
als Opfergaben und Ritualobjekfe genutzt.

In der nordischen Mythologie wurde der erste
Mann aus Eschenholz und die erste Frau aus Er-
lenholz geschaffen.

Durch ihre Rolle als ,Schwellenbaum” markiert die
Erle auch die Grenze ins Reich der Toten, was
durch ihren mystisch anmutenden feucht nebeli-
gen lebensraum verstarkt wird. Im Mecklenbur-
gischen hiel es Gber jemanden, der gesforben
war: Er ist beim lieben Herrgott im Erlenbruch!”
— dort, wo die Geisfer spukfen.

- -
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Interessantes

An der Erle sind zwei der selfensten Kéferarten zu
finden. Eine extrem spezialisierte Borkenkdferart,
die erst zwei Mal gefunden wurde und eine Feu-
erkaferart mit 4 Nachweisen in 200 Jahren.

Junge Zweige der Schwarzerle kénnen als Insek-
fenfalle in der Wohnung aufgehangt werden.
Ungebetene Hausgéste bleiben an ihnen kleben.

Allergiker leiden besonders unter den Erlenpollen
in einer Kreuzreaktion mit Pollen von Hasel und

Birke.

Venedig steht zur Halfte auf Erlen-Pféahlen.

Hildegard von Bingen bezeichnet die Erle als
Sinnbild der Nutzlosigkeit.

Die Erle ist der einzige laubbaum, dessen Laub
nicht im Herbst verfarbt. Er wirft sie griin ab.

tung in den Alpen viele Namen: Auch Trosle,
Rossla oder Drausa bezeichnen in der Mundart
der Schweiz, Vorarlbergs und Allgéus mit Stau-
den bewachsene Hénge.

Die Grinerle hat aufgrund ihrer haufigen Verbrei- ‘1
L
i

Die Friichte (Zapfen) der Schwarzerle wurden zur
Tintenherstellung Verwendung sowie die Borke
zur Schwarzfarbung. "Kénigspurpur' wurde aus
den schwarzen Knospen hergestellt.

Die Samen der Erlen sind mit Luftpolster ausgestat-
fet, um auf Wasser zu schwimmen und sich weit
auszubreiten
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